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APASAS

ASOCIACION DE PADRES DEL ST. ANNE S SCHOOL
Asuncion Paraguay



REGLAMENTO RUNSAS UENO 2025

La Asociacion de Padres del St. Anne’s School (APASAS), en coordinacion con la

direccion técnica de Eladio Fernandez Running Club, organiza la corrida RUN SAS 2025
- 5K/10K/1K/400M, a realizarse en la ciudad de Asuncién, el domingo 19 de octubre de
2025 desde las 7:00 de la mafiana, en el St. Anne’s School (SAS).

Fecha del evento: Domingo, 19 de octubre de 2025.

2. Lugar del evento: St. Anne’s School.

Largaday llegada: calle Tte. Manuel Pino Gonzalez y Eulalio Facetti, Barrio
Santisima Trinidad, Asuncion.
4. Cronograma de actividades:

Convocatoria: 07:00
Calentamiento: 07:30
10K: 08:00
5K: 08:00
Nifios 1K: 09:00
Nifios 400 metros: 09:30
Premiacion: 10:00

Actividades complementarias de entretenimiento y gastronomia: hasta las
12:00

La competencia para adultos (10K/5K) comenzara a las 08:00 y el tiempo
maximo de duracidn serd de 01:30, cerrandose la llegada a las 09:30hs. A partir
de esa hora se levantaran todos los puntos de control.
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10.

Costo de inscripcion:

o Costo General: Gs. 150.000 (guaranies ciento cincuenta mil)

e Porgruposde 10: Gs. 130.000 (guaranies ciento treinta mil)

Servicios:

¢ Hidratacidon: En la zona de largada y en el recorrido segun distancia.

¢ Servicio médico: Puesto en la llegada y ambulancias en el circuito.

e Banos quimicos: En largada, llegada y puntos del circuito 10K.

e Guardarropa: Habra lugar para dejar pertenencias. La organizacion no se
responsabiliza.

¢ Banderilleros: Personal en puntos de desvio para guiar el circuito.

Clasificacion:

o Clasificacidon general y por edades mediante tiempo chip.

e Pasar por todos los puntos de control es obligatorio.

¢ Reclamos: Solo abonando Gs. 500.000 (guaranies quinientos mil) ante la
direccién del evento tras publicacion de resultados preliminares.

Entrega de kits: La entrega de kits se hara en el Shopping del Sol los dias 10y 11

de octubre. Para mas detalles se debe visitar la cuenta de instagram del “RUNSAS

UENO BANK 2025” “runsaspy”. Con la entrega de kits, los participantes recibiran la

remera oficial de la competencia, el nUmero oficial junto con el chip para la toma

de tiempos vy los kits de regalo de los auspiciantes. Todos los participantes deben

firmar y entregar el documento de Términos de Responsabilidad para poder retirar

el kit.

Chip: El nimero-chip prendido a la remera en su frente, los identificard a lo largo

del recorrido y servira para su control electrénico de tiempos dado que llevara

incorporado el chip electrénico. No debera tapar, doblar o despegar el numero-

chip pues estaria siendo descalificado. Todo aquel que corra sin nimero-chip y/o

remera quedara descalificado, sin tener derecho a ninguna de las prerrogativas a

las que tienen derecho los atletas oficialmente inscriptos.

Categorias y distancias:
10.1. 10K y 5K: categorias generales, femenino y masculino.
10.2. 10K y 5K: categorias por edades, femenino y masculino.

e 13 a17 afos (5K)

e 18a29afios (5K/10K)

e 30a39afios (5K/10K)

e 40 a 49 afios (5K/10K)

e 50a 59 afios (5K/10K)

e 60 en adelante (5K/10K)

NOTA: Participantes entre 13 y 17 aios requieren autorizacion de los padres.
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10.3. Categorias de niiios:

e 9al2anos: 1K
e 4 a8 afos: 400 metros

10.4. Distancias de corridas adaptadas:

Las personas con discapacidades podran participar en la distancia 5K o 1K, sin

limite de franja etaria, segln las categorias detalladas mas abajo:

Categoria discapacidad fisica, usuario de silla de ruedas asistida (es
empujado/a).

Categoria discapacidad fisica, usuario de silla de ruedas con autopropulsién
(empuja solo/a su silla de ruedas o utiliza Handbike).

Categoria discapacidad fisica con dificultad leve a moderada (puede caminar
sin apoyo).

Categoria discapacidad fisica con dificultad grave (requiere asistencia para
caminar).

Categoria discapacidad visual.

Categoria discapacidad intelectual.

NOTA: La edad minima para la distancia de 5k es de 13 afos.
11. Premiacion.

11.1. Medallas: Todos los corredores, de todas las categorias generales, por

edades y por tipo de discapacidades que finalicen la distancia elegida llevaran
la medalla oficial de la carrera.

11.2. Trofeos para categorias generales y por edades (10K, 5K y 1K):

Recibiran trofeos los tres (3) primeros puestos masculinos y los tres (3)
primeros puestos femeninos de cada una de las categorias generales y por
edades respectivamente.

El Primer Puesto de las categorias por tipo de discapacidades tanto 5K como 1K
respectivamente recibirdn un trofeo.

La categoria de nifios de 400 metros tendra caracter participativo, los nifios
recibiran de forma exclusiva, medallas.

11.3. Premios para las categorias generales:

10K generales para los tres (3) primeros puestos masculino y femenino
respectivamente:

o Primer puesto: Gs. 1.200.000 en efectivo

o Segundo Puesto: Gs. 800.000 en efectivo

o Tercer Puesto: Gs. 500.000 en efectivo
5K generales para los tres (3) primeros puestos masculino y femenino
respectivamente:

o Primer puesto: Gs. 1.000.000 en efectivo

o Segundo Puesto: Gs. 700.000 en efectivo

o Tercer Puesto: Gs. 500.000 en efectivo
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11.4. Premios Categorias por Edades:

o 10K, 5Ky 1K para el primer puesto masculino y femenino
respectivamente de todas las categorias por edades habrd un premio de
calzado deportivo o gift card o indumentaria de la marca de la remera
técnica de la carrera.

12. Consideraciones generales:
¢ Las personas podran ser descalificadas por no respetar controles o normas de
conducta.
¢ No se devuelve la inscripcidn por causas ajenas (clima, manifestaciones,
decretos, etc.).
e Estd prohibido adelantarse al auto madrina o circular con bicicletas no oficiales.
o Sera de uso obligatorio tener puesta la remera oficial durante la carrera,
premiacién y/o sorteo.
13. Términos de responsabilidad.
Al inscribirse, el participante acepta el presente reglamento y declara estar fisicamente
apto para correr el “RUNSAS 2025”, eximiendo de toda responsabilidad por accidente,
omision o falta de cualquiera de los items contemplados en el presente reglamento, a
la Organizacion y a los Sponsors de esta competencia. La Organizacidén recomienda a
todos los participantes someterse a un Reconocimiento Médico previo a la prueba,
aceptando todo participante el riesgo derivado de |a actividad deportiva de la corrida.
Todos los atletas, por el hecho de formalizar la inscripcion, aceptan la publicacion de
su nombre e imagen en la clasificacién de la prueba, en los medios de comunicacion
y/o Internet. Todos los participantes, por el hecho de participar, aceptan y firman los
Términos de Responsabilidad y aceptando el presente Reglamento. En caso de duda
prevalecera el criterio de la Organizacion.
14. Fiscalizacion.
Los atletas deben registrar lecturas parciales en el recorrido para validar su
clasificaciéon. De no hacerlo, seran descalificados.
15. Admision.
La organizacion se reserva el derecho de admisién y permanencia en el evento.
16. Consideraciones para la entrega de premios, medallas y trofeos.
La ceremonia de premiacién de los ganadores del “RUNSAS 2025”, se realizara en la
zona del escenario montado dentro del predio al finalizar la carrera. Serd obligacion
esencial de los atletas que recibirdn medallas, trofeos y/o premios del sorteo
presentarse a la ceremonia de premiacidn con su remera oficial y nimero de
competidor en el pecho y completamente visible, de manera que se destaque la marca
del auspiciante. No se entregardn sin estar presentes y en caso de sorteos, se volvera a
sortear inmediatamente.
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17. Circuito.

Ver mapa en la cuenta oficial del Instagram de la carrera.

18. Resultados.

Los resultados del evento “RUNSAS UENO 2025” se publicaran en el sitio:
www.servicronos.com a partir de las 9:30hs. del mismo dia de la carrera. -
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