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LA SOLIDARIDAD NOS MUEVE DOM/29/JUNIO

REGLAMENTO GENERAL*

*Este reglamento podra ser modificado, sin previo aviso, hasta antes de la carrera, por lo que
debera ser revisado periddicamente.

Corrida Dequeni Edicion 40 anos

La Fundacion Dequeni cumple 40 afios aportando al mejoramiento de la calidad de vida de los
nifios y adolescentes del Paraguay, a través de proyectos socioeducativos en escuelas, colegios
publicos y comunidades vulnerables con las familias, para que mejoren su educaciéon y se
conviertan en protagonistas de su desarrollo.

La Corrida Dequeni es un evento solidario que invita a colaboradores de empresas y
organizaciones, miembros de teams y clubes de running, grupos de amigos, familias, corredores
individuales y nifios a correr por mejores oportunidades para los nifios y adolescentes de nuestro
pais. La misma es organizada y cuenta con la coordinacién técnica de En Sus Marcas (ESM).

1. Datos generales

Fecha: Domingo 29 de junio de 2025.

Convocatoria: 07:00 hs.

Largada: 08:00 hs.

Hora de finalizacién: 11:00 hs.

Lugar: Jubilados Bancarios (sobre Av. Santa Teresa).

2, Categorias
Podran participar de este evento:

e Empresas y organizaciones: hombres y mujeres de 18 afos en adelante que sean
colaboradores activos de alguna empresa u organizacion. De esta categoria podran
participar también universidades y colegios con sus colaboradores. La inscripcidn es a
partir de 20 corredores.

e Teams y clubes de running: hombres y mujeres con una edad minima de 13 afios en el
dia de la competencia que pertenezcan a algun club o team de running pueden participar.
La inscripcion es a partir de 5 corredores, debiendo estar indefectiblemente los 5
participantes 0 mas.

e Corredor individual: hombres y mujeres con una edad minima de 13 afios en el dia de la
competencia que deseen correr de manera individual. Los familiares y amigos de
colaboradores de empresas corredoras también estan invitados a participar de ésta
categoria.
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o Nifos y adolescentes: nifios desde los 4 hasta los 12 afios. Los hijos y familiares de
colaboradores de empresas corredoras también estan invitados a participar de ésta
categoria.

Consideracién: atletas que tengan por lo menos un antecedente en eventos cronometrados por
ensusmarcas.com.py con un ritmo inferior a 4 minutos por kildmetro en el caso masculino y 4:30
minutos por kildmetro en el caso femenino seran incluidos en la categoria Corredor individual o
Teams o clubes de running. No podran participar en categoria de empresas y organizaciones. La
organizacion se reserva el derecho de incluir y excluir corredores de las distintas categorias,
incluso una vez terminada la carrera para evitar casos filtrados por niumero de cédula erronea al
inscribirse o cualquier otro motivo.

Las personas con discapacidad estan invitadas a participar de la Corrida Dequeni en cualquiera
de las categorias citadas anteriormente.

3. Inscripciones

Fecha de inicio de las inscripciones: 22 de abril de 2025.
Fecha de finalizacion de las inscripciones: 20 de junio de 2025.

e Las inscripciones seran realizadas durante el periodo establecido més arriba o hasta
completar los cupos que son limitados.

e Se admitira la participacion de nifios y adolescentes de 4 a 12 afios con distancias
diferenciadas y de 13 afios en adelante en las categorias Teams y clubes de running y
Corredor Individual, quienes deberan contar con los Términos de Responsabilidad
debidamente completados y la Autorizacion para menores, ambos firmados por sus
padres o tutores, que se encuentran disponibles en la web www.ensusmarcas.com.py.
Deberan adjuntar ademas de la C.1. del nifio 0 adolescente, la C.I. de un padre o tutor.

¢ No se realizaran devoluciones por inasistencia, sea cual fuere el motivo, o por pagos no
ajustados a lo indicado. Los pagos tampoco seran re-imputables para otros participantes,
ni para otros eventos.

¢ No se realizaran inscripciones en el dia de la competencia.

e El registro es personal e intransferible, cada participante es responsable de los datos
proporcionados en la ficha de inscripciédn.

e Laorganizacion se reserva el derecho de admision.

e Cambios de cualquier tipo (reemplazo de corredores por otros y/o eliminacién de
corredores) en las inscripciones podran ser realizados hasta el 20 de junio a las 17 hs. De
lo contrario deberan abonar el 50% del costo de la inscripcidn del corredor reemplazado
o eliminado sin ninguna excepcion. Esto se debe a que los chips ya fueron impresos,
generando un costo para la Fundacion Dequeni.

4, Distancias

e Circuito de 5K para Empresas y organizaciones, teams o clubes de running y corredores
individuales.
e Circuito de 1K para corredores individuales.
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¢ Distancias diferenciadas para nifios y adolescentes:
4 a 5 afos: 100 mts.
6 a 7 afos: 200 mts.
8 a9 anos: 400 mts.
10 a 12 afios: 600 mts.

5. Costos de inscripciones y formas de pago
Categoria Costo Forma de pago
Gs. 3.000.000 (por 20 Efectivo, cheque o transferencia
Empresas y corredores). bancaria a Fundacion Dequeni.
organizaciones Gs. 150.000 por cada
corredor adicional.
Gs. 750.000 (por 5 Métodos de pago propuestos en
Teams o clubes de corredores) pagina web de ESM.
running Gs. 150.000 por cada

corredor adicional.

Métodos de pago propuestos en

Corredores individuales Gs. 150.000 oagina web de ESM.

Nifios y adolescentes
(hasta 12 afios)

Métodos de pago propuestos en

Gs. 80.000 pagina web de ESM.

Opcional: este afio todos los corredores podran adquirir remeras exclusivas de la Corrida Dequeni
con un costo adicional de Gs. 87.000. Las empresas, organizaciones y teams o clubes de running
podran personalizarlas con su logo. Un % de las ventas sera destinado a nuestra Fundacién.

6. Proceso de inscripcion y pago
e Corredores individuales, nifios y adolescentes y teams o clubes de running: podran

acceder a un video tutorial publicado en las redes sociales de Fundacion Dequeni y ESM
donde se explicara el paso a paso del proceso de inscripcidn y pago.

e Empresas y organizaciones: una vez confirmada su participacion, recibiran un instructivo
enviado por la Fundacién Dequeni donde se explicara el paso a paso del proceso de
inscripcion y pago.

1. Entrega de kits

La entrega de los kits se realizara en el Shopping del Sol (planta baja en frente a Sky Games), los
dias jueves 26 y viernes 27 de junio de 10:00 hs a 20:00 hs. y sabado 28 de junio de 10:00 hs a
16:00 hs. En el dia de la Corrida, no se realizara la entrega de Kkits.
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Al momento del retiro de los kits se deberan presentar los siguientes documentos segun cada

categoria:
Categoria Documentos a presentar
Corredores individuales o (Cédula de identidad (en formato digital o fisico en su version de
fotocopia).
Corredores de teams o e Términos de Responsabilidad debidamente completados y
clubes de running firmados.
e En caso de no poder retirar su kit personalmente deberan
Nifios y adolescentes presentar indefectiblemente la Autorizacion para Retiro de Kit
por Tercero (imprimir desde la web www.ensusmarcas.com.py)
debidamente completada y firmada.
Empresa u organizacion e Cédula de identidad (en formato digital o fisico en su version de
fotocopia).
e Términos de responsabilidad firmados por cada colaborador
que participa.
o Autorizacion para Retiro de Kit por Empresa.

La organizacién no se hace responsable ante la carencia de copias de los Términos de
Responsabilidad durante la entrega de kits, ya que la presentacion es responsabilidad absoluta de
los participantes, empresas u organizaciones.

8. Numero/chip por corredor

e Para el evento se utilizara un sistema automatico de cronometraje electronico, mediante
un chip identificador que el corredor debera llevar durante toda la carrera. Computadoras
en la largada, llegada y otros puntos del recorrido leeran el cddigo del chip.

e (Cada corredor recibirda un numero/chip que permitira registrar el tiempo de corrida y
pertenece Unicamente al corredor inscripto, por lo que no podra ser transferido bajo
ninguna circunstancia a otro corredor. En caso de que esto sea detectado, dicho tiempo
no se tendra en cuenta.

e El nimero/chip debera colocarse en la parte delantera de la remera, no debiendo ser
tapado, doblado ni permanecer al lado de un teléfono celular. Esto se debe a que el chip
es un articulo electrénico que puede ser dafiado facilmente. De ocurrir esto, la
organizacion no se hace responsable por la lectura deficiente o no lectura del mismo.

e El participante que no haya cumplido con lo mas arriba mencionado o cruce la linea de
llegada sin el correspondiente numero/chip colocado en el lugar indicado, sera
descalificado y su tiempo de corrida no sera tenido en cuenta.

e El corredor debera pasar por los controles de largada, de recorrido y llegada. Si pasara
por algun lugar no estipulado en el recorrido, no obtendréa su tiempo y ubicacién en la
competencia, deslindando de toda responsabilidad a la organizacion.
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9. Premiacion

El tiempo de cada corredor, sera tomado desde el disparo (inicio) de largada hasta el momento de
cruzar por la linea de llegada.

La premiacion para la Corrida Dequeni sera de la siquiente manera:

Categoria Premiacién
Empresas y Se premiara a las 3 mejores empresas y organizaciones en las categorias
organizaciones masculino y femenino, promediando los 5 mejores tiempos que puedan

lograr los corredores de cada equipo.

Teams o clubes de Se premiara a los 3 mejores teams o clubes de running, en las categorias
running masculino y femenino, promediando los 5 mejores tiempos que puedan
lograr los corredores de cada equipo.

Corredores Se premiara a los 3 mejores tiempos en las categorias masculino y
individuales de circuito | femenino, segun tiempo de disparo.
5K

Nifios y adolescentes | Todos recibirdn medallas por su participacion.

Corredores
individuales de circuito
1K

e También se premiara a la empresa/organizacion con mayor cantidad de corredores
presentes en el dia de la Corrida.
o Todos los participantes que culminen la carrera, recibiran medallas.

10. Hechos de fraude

Seran considerados hechos de fraude las siguientes acciones:

Personas que corran sin haberse registrado y abonado la inscripcién.

Corredores que utilicen el nimero/chip de otro.

Corredores que entreguen su nimero/chip a otra persona para que participe en su lugar.

Corredores que cometan actos ilicitos que estén en contra del reglamento o relacionados

a los pagos de inscripcion.

e Personas que corran representando a una empresa u organizacion sin ser colaborador
activo de la misma.

Debido a que estas acciones rifien contra la moral y los principios éticos deportivos y sociales, la
persona que haya realizado alguna de éstas acciones, no podra participar en ningun otro evento
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organizado por la empresa En Sus Marcas. Ademas, se comunicara el antecedente a la Secretaria
Nacional de Deportes.

1. Resultados y reclamos

° Los resultados oficiales de la corrida estaran disponibles al dia siguiente de la
competencia, en la pagina web www.ensusmarcas.com.py y redes sociales de la Fundacion
Dequeni.
° Todo reclamo acerca del resultado parcial o final de la competencia debera presentarse
por escrito al director técnico del evento dentro de los 30 minutos posteriores a que haya ocurrido
el hecho.

12. Informacion y recomendaciones generales
° Recomendamos realizar una evaluacién médica previa que certifique aptitud para la

practica de actividad fisica. Considere no participar en éste tipo de eventos, si ha sufrido una lesion
o0 enfermedad reciente.

° La organizacién podra suspender o prorrogar fechas sin previo aviso, incluso incrementar
o reducir la cantidad de inscripciones en funcidn de las necesidades o la disponibilidad técnica y/o
estructural.

° Los trofeos que no se retiren el dia de la prueba quedaran disponibles para retirar en la
Fundacion Dequeni.

° Recomendamos no llevar al evento elementos de valor.

° La organizacion dispondré de bafios en la zona de largada/llegada, asi como también

guarda valores cercano al escenario para que los participantes inscriptos puedan dejar sus objetos
personales, no responsabilizandose por los mismos.

° Se dispondra de puestos de hidratacion a lo largo del recorrido.

° Se contara con ambulancia UTI, un puesto médico ubicado en el puesto de largada/llegada
y otro movil en el trayecto.

° Se contara con el servicio de una empresa encargada de la limpieza del recorrido y la

zona de largadalllegada una vez que haya culminado el evento.
° El mapa de la carrera estara disponible en redes sociales con todos los detalles del evento.



